
 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                «УТВЕРЖДАЮ» 

Заведующий МДОУ «Детский сад №100» 

_____________________ М.В. Позднякова 
 

Учебный план на 2026-2027 учебный год по «Основной общеобразовательной программе дошкольного образования 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения Петрозаводского городского округа 
«ДЕТСКИЙ САД КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА №100 «СОСЕНКА» 

(МДОУ «ДЕТСКИЙ САД № 100») 

Компонент Базовый вид 

деятельности 

 Количество часов в неделю 

ll группа  

раннего возраста 

(1-2 года) 

l младшая 

группа 

(2-3 года) 

ll младшая 

группа 

(3-4 года) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подгот. 

группа 

(6-7 лет) 

Всего 

Федеральный 

компонент 

Физическая культура 

в помещении 

Развитие движений - 2 2 2 2 2 2 320+60 

Физическая культура 

на прогулке 

 1 1 1 1 1 160 

Познавательное 

развитие 

Игры – занятия с 

дидактическим материалом - 2 

1 2 2 3 3,5 368+60 

Развитие речи Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи - 3 

2 1 1 2 2 256+90 

Рисование  1 1 1 2 2 224 

Лепка Игры – занятия со 

строительным материалом - 1 

1 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

96+30 

Аппликация  - 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

64 

Музыка 2 2 2 2 2 2 320+60 

Региональный 

компонент 

Программа «Мой 

край родной, 

Карелия» 

 

Во всех возрастных группах через все виды деятельности 

 

 0,5 16 

 Всего занятий в 

неделю 

10 игр - занятий 10 10 10 13 14  

 Итого занятий в год 300 320 320 320 416 

 

448 

 

2124 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

Количество часов указано с учетом 32 рабочих недель. 

В адаптационных группах - 30 рабочих недель 
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